
Se registran un total de 114 accidentes que representa una incidencia acumulada de 4,3 % accidentes en los 3 meses de estudio.  El 45,6% 
son hombres y el 54% mujeres con una media de edad de 8,17 años (DE: 4,17). Del total de 114 accidentes ,10  (8,8%) correspondieron al 
grupo de  0 -1 años de edad, 28 (24,6%) al grupo de 2 a 5 años, 38 (33,3%) tanto al grupo de 6 a10 años como al de 11 a13 años de edad.
Las lesiones diagnosticadas fueron: contusiones en el 46,5%, heridas abiertas el 21,9%, lesiones músculo-tendinosas 13,2%, intoxicaciones 
3,5%, fracturas  2,6% y otros el 11,2%. EL 64,0% de las lesiones se localizaron en las extremidades, el 26,3% en la cabeza y el 9,6% se 
presentaron en múltiples localizaciones.
La actividad que desarrollaban durante el accidente fue: actividades de tiempo libre el 59,6%, deporte el 20,2% y otras actividades el 7%. En 
el 14,9% no consta la actividad.
Los productos más frecuentemente implicados en el momento del accidente fueron: mobiliarios/objetos  en el 46,5%, estructuras (pavimentos, 
ventanas, …etc.) en el 34,2%, tóxicos en el 3,5%) y vehículos en el 2,6%,
El  42,1% de las lesiones fueron atendidos en el servicio de urgencias hospitalario, el 36% en el Centro de Salud y el 19,3% en el servicio de 
urgencias extrahospitalarias. El 81,6% sufrieron un accidente casual, el 2,6% fueron victimas de una agresión un 5,3% fueron producidas por 
autoagresion. 
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Estudio de cohortes prospectivo entre el  12 de enero y el 12
de abril del 2009 en el total de la población pediátrica 

correspondiente al C. de Salud de Gros.  A esta 
población corresponden  2792 niños/as menores de 14 
años de edad.  Durante este periodo se monitorizan las 
consultas por accidente atendidas en el C. de Salud  y en
consultas extrahospitalarias y hospitalarias del Área básica 
durante las 24 horas del día en cualquier tipo de consulta 
(programada, preferente, urgente o domiciliaria). A cada caso 
registrados se le realiza una encuesta personal 
o telefónica diseñada para este estudio. Definición de caso: 
todo paciente menor de 15 años perteneciente al C. de
Salud , que sufra una lesión de forma fortuita o accidental y que 
requiera asistencia  durante el periodo citado anteriormente  
Variables estudiadas: edad, sexo, lugar del accidente, tipo de 
lesión, localización, agentes implicados, intencionalidad, pruebas 
complementarias, tratamiento y derivación. El registro de datos  se 
realiza en Access y el análisis estadístico mediante el SPSS 17.0 
para WINDOWS

Conocer la incidencia y características clínico-epidemiológicas de los 
accidentes ocurridos en una población infantil perteneciente al C. de 
Salud de Gros (Donostia- San Sebastián). Este estudio tiene como 
finalidad última servir de instrumento a la prevención en el ámbito de 
la seguridad en la vida cotidiana de los residentes pediátricos. 
Además, de detectar los colectivos sociodemográficos, las 
actividades, los lugares, los productos y servicios de mayor riesgo. 
Según el criterio de la OMS, se entiende por accidente, todo suceso 
eventual, involuntario o anómalo, independientemente de su 
gravedad, que conllevó un daño físico o psíquico, como 
consecuencia de una falta de prevención o defecto de seguridad. 

ANTECEDENTES Y OBJETIVO METODO

RESULTADOS

DISCUSION
La monitorización de los accidentes fue exitosa y se contó con una estrecha colaboración por parte de los 
profesionales implicados. 
La incidencia obtenida corrobora que  los niños pertenecen a los grupos de riesgo relacionados con los 
accidentes. Ha sido el grupo de  6 años y mayores de edad los que han presentado mayor número de 
accidentes. El lugar donde ocurre el accidente se reparte equitativamente en las 4 agrupaciones realizadas: 
calle, hogar, escuela y áreas deportivas. 
La incidencia acumulada en mujeres ha sido más elevada que en hombres. 
A pesar que la  tasa de accidentes es importante las lesiones no han revestido gravedad , a excepción de un 
caso el resto no han precisado hospitalización.
Con este estudio se ha cumplido el objetivo planteado de vigilancia de accidentes que junto a la prevención 
conforman un requisito básico de todos las estamentos implicadas para que tomen conciencia de las 
responsabilidades para todos los ciudadanos y de forma primordial, entre aquellos colectivos de riesgo.

El lugar del accidente fue en 25,45%  en la calle, el 23,7% en el hogar, el 22,8 % en la escuela, el 17,5% en  un área deportiva.


