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COLEGIO OFICIAL DE DIPLOMADOS EN ENFERMERIA DE GIPUZKOA

ENFERMEROS DE CLINICAS PRIVADAS

El pasado 21 de Marzo la Presidenta del Colegio mantuvo una reunién
con un grupo de colegiados que prestan sus servicios en Clinicas
Privadas, al objeto de conocer de primera mano los aspectos que mas
preocupan en la actualidad a este grupo de profesionales.

Acaba de publicarse el Decreto 35/2007, de 27 de febrero en el BOPV de
23 de marzo, por el que se regula el “Desarrollo Profesional de los
Diplomados Sanitarios de Osakidetza”.

Estos profesionales se preguntan cuando y como se va a empezar a
trabajar en un modelo de carrera profesional, en los Centros Sanitarios
Privados y si la Administracién Sanitaria va a imponer una fecha de
cumplimiento,como se ha hecho para los Centros Publicos.

Siendo ademas el denominador comun, el que todos los centros privados,
son concertados con Osakidetza, no se acaba de entender desde este
grupo de profesionales, la discriminacion que se mantiene en la Ope,
respecto del baremo de servicios prestados que sigue sin tener en
cuenta, la mas minima puntuaciéon, a pesar de estar atendiendo a
pacientes de Osakidetza y ser profesionales con la misma titulacion y
capacidad..

A esto se afiade los bajos Convenios y los escasos ratios de personal con
los que cuentas la mayoria de estos Centros.

El descontento que se percibe en este colectivo es importante y
entendemos que ya ha llegado el momento, en que los Responsables de
estos Centros Sanitarios, empiecen a dar la importancia que tiene esta
situacion, ya que la escasez de profesionales de enfermeria que se vivia
en Europa y de la que venimos hablando hace unos afios, ya la tenemos
en nuestro pais.

No me cabe duda de que una de las formas de paliar esta situacion, sera
la mejora de las condiciones laborales. Entiendo que este es el momento
y hay que aprovechar la oportunidad antes de que sea demasiado tarde,
ya que luego no cabe lamentarse de que no tenemos enfermeras para
trabajar en los Centros privados.

PRESIDENTA
M? Jesus Zapirain
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® KANPO DESFIBRILADOREAK.

OTSAILAREN 12an
ARGITARATUTAKO 8/2007

Desfibriladores externos.

Decreto 8/2007 publicado el 12 de
Febrero.

ERIZAINTZAREN
EKITALDIAK.

ERRETIRATUEI OMENALDIA:
MAIATZAREN 12an.
HITZALDIA: MAIATZAREN 14an.

Actos del Dia de la Enfermeria.
Homenaje jubilados: dia 12 de Mayo.

EGUNEKO

Conferencia: dia 14 de Mayo.

ELKARGOKIDEENTZAKO BIDAIA.
UDABERRIA: PARIS

UDAZKENA: Vietham.

Viaje para Colegiados.

Primavera: Paris.

Otofo: Vietnam.

wskarar,
N <

Ly

E1DE

DIRECCION
MARIA JESUS ZAPIRAIN
SECRETARIA COLEGIAL
Maestro Santesteban, 2-1°

20011 DONOSTIA
Tfno.: 943/44-56-72 Fax: 943/47-05-84
TEL. 24 HORAS: 943/45-45-08
E_MAIL: coleg20@enfermundi.com

Pagina WEB: www.coegi.org




MARTXOA - MARZO 2007

CIRCULAR

GIPUZKOAKO ERIZAINTZA ELKARGOAK ANTOLATUTAKO Xi.
PINTURA LEHIAKETA

X1 EDICION DEL CERTAMEN DE PINTURA ORGANIZADO POR

Gipuzkoako Erizaintza
Elkargoak elkargoko
kideentzako XI. Pintura
Lehiaketara deitu du. 2007ko
edizioa

El tema propuesto para la
presente edicion 2007 es:
“TORRES Y CAMPANARIOS
DE GIPUZKOA”.

Los Temas deberan ser
originales, es decir NO
COPIAS DE OTRAS OBRAS.

Cada participante, podra elegir
libremente la técnica que quiera
utilizar.Podran participar en el
concurso todos los enfermeros y
enfermeras  colegiados en
Gipuzkoa.

PRESENTACION

Las medidas de la superficie
pintada de la obra no seran
inferiores a 40 cm., ni superiores
a 90 cm., tanto en formato
horizontal como en vertical.

Los cuadros, se presentaran
enmarcados con un liston liso
no superior a 3 cm., pudiendo
utilizar paspartu  siempre y
cuando no exceda de 6 cm. Es
requisito indispensable que las
obras presentadas sean
siempre originales.Debera de
presentarse Unicamente una
obra por colegiado, sin firmar, e
identificada con un titulo.

EL C.E.G.

Una vez concedidos Ilos
premios, el/la autor/a debera
firmar la obra premiada cuando
se le requiera para ello.

En sobre cerrado aparte, se
entregaran el nombre vy
apellidos, direccion, teléfono y
numero de colegiado del autor,
figurando solamente en el
exterior del sobre el titulo de la
obra.

PLAZO Y ADMISION

Todas las obras deberan
entregarse en la Secretaria del
CEG.

El plazo de admision de las
mismas es, desde el 1 de
Octubre de 2006, hasta las
18:30 horas del 31 de
Octubre de 2006.

PREMIOS

Se convocan dos premios y un
accesit:

1° Premio: 600 euros

2° Premio: 400 euros

* Accésit a la originalidad, con
Diploma.

Los premios podran ser
compartidos o] quedar
desiertos si el Jurado lo

considera oportuno.

N

FALLO DEL JURADO

El fallo del Jurado se dara a
conocer durante la Cena
Anual de la Enfermeria
Gipuzkoana, que tendra lugar
durante la 1% quincena del
mes de Diciembre del afio
2007 vy el fallo sera
inapelable.

El Jurado estara compuesto
por personas relacionadas
con el mundo del Arte y un
miembro de la Junta de
Gobierno que actuara de
Secretario.

EXPOSICION

Todas las obras presentadas
se expondran en el Colegio
durante la época navidena.

RETIRADA DE OBRAS

Las obras premiadas
quedaran en propiedad del
Colegio. El resto debera
retirarse una vez finalizada la
exposicion. En el supuesto de
que no se proceda a la
retirada de las obras pasado
un mes del final de Ila
exposicion, la organizacion
podra hacer con ellas el uso
que estime oportuno.

OBSERVACIONES

El Colegio no se hace
responsable de la integridad
de las obras, aunque velara
por su cuidado.

=@



MARTXOA - MARZO 2007 @HR@U H:AR

CONFERENCIA: “FIBROMIALGIA: MUCHO MAS QUE DOLOR”

La Conferencia Fibromialgia convocada en la pasada circular de enero y que fue suspendida, se vuelve a
convocar en la fecha y hora que a continuacion se indica:

Ponente: D. Jestis Acin Urzainki. Médico de Familia del C.S. Ondarreta. Especialista en Medicina
Interna

Dia: 7 de Mayo a las 17:00 horas Lugar: Colegio Oficial de Enfermeria

Los interesados deberdn inscribirse antes del 4 de Mayo

VIAJES PARA COLEGIADOS:
PRIMAVERA PARIS: 25 AL 30 DE MAYO

Continuando con la tradiciéon, hemos programado un viaje para el mes de Mayo a Paris con el siguiente itinerario:

=25 de Mayo: Salida por la tarde en autobus desde San Sebastian, haciendo noche en Tours visitando al dia
siguiente los Casillos del Loira y llegando a Paris al atardecer, para por la noche, acudir a un espectaculo en el
Moulin Rouge.

=26 de Mayo: Salida desde Tours hacia Paris.

Los dias 26-27-28 29 de Mayo, estancia en Paris, realizando visita panordmica de la ciudad, con diversas
excursiones y cenas programadas, regreso el dia 30 de Mayo.

LAS PERSONAS INTERESADAS EN ESTE VIAJE, ROGAMOS CONTACTEN CON EL COLEGIO, donde se les
dara la informacion detallada, asi como el precio, ya que se esta terminando de confeccionar el programa y
queremos adelantarnos a la préoxima Circular. Abrimos un periodo de inscripcién que finaliza el proximo 4 de

Mayo.
OTONO A VIETNAM

Adelantamos a efectos de Agenda de vacaciones de los interesados el viaje de Otofio, cuyo destino sera a
VIETNAN, siendo las fechas probables entre el 5 y 14 de Octubre. Se ampliara informacioén para el préximo mes
de Mayo.

ESPECIALIDADES DE MATRONA Y SALUD MENTAL. ACCESO EIR

! En las Delegaciones y Subdelegaciones de Gobierno, se exhiben las Relaciones Definitivas de Resultados, de
! examen de Matrona y Salud Mental. Para conocer la situacion personal en la convocatoria, asi como para ampliar
i informacion, los interesados podran consultar nuestra Web.

Se convoca a los aspirantes a los Actos de Asignacion de plazas, que tendran lugar en el Salon de Actos del
! Ministerio de Sanidad y Consumo. P° del Prado, 18 — 20 de Madrid. Para Enfermeria, tendra lugar el dia 11
i de abril, a la siguiente hora: 9:00 H.: N° de Orden del 1 al 350 y 15:00 H.: N° de Orden del 351 al 4929.

CONGRESOS - JORNADAS

VI CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA EN

X CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDA OSTOMIAS

Lugar: Palacio de Congresos-Auditoria Kursaal. Donostia.

Fechas: 6, 7y 8 de junio de 2.007.

Lugar: Palacio de Congresos-Auditoria Kursaal. Donostia.
Fechas: del 9 al 11 de mayo de 2.007
Informacién: 91534 0540 congresos@mt-global.com Informacién: 93 510 10 05 congresos.barcelona@viajesiberia.com

HEZKIDE ESKOLA

Organiza 2 Cursos sobre:Apoyo Emocional en la etapa final de la vida y Técnicas de relajacion para personas mayores. Toda la
informacion de fechas y costo, se puede ampliar en:

Ttno. 943311474, hezkide@euskalnet.net ; www.hezkide.org
7N\
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El dia 12 de Mayo, se conmemora en todo el mundo, el Dia Internacional de la Enfermeria, siendo el lema
elegido por el CIE (Consejo Internacional de Enfermeras), el siguiente: “Entornos de practica favorable:
lugares de trabajo de calidad=atencién de calidad al paciente”

Siendo una realidad urgente en todo el Mundo, que los Sistemas de Salud se ven cada vez, mas presionados
frente a un numero creciente de necesidades de salud y de limitaciones financieras, que restringen la
capacidad de los servicio, para fortalecer las infraestructuras y los recursos humanos del sector de salud,es
una responsabilidad de todos, crear entornos que favorezcan el trabajo de las enfermeras, que ayuden a dar
una atencion de calidad al paciente sin menos cabo de la salud laboral y personal de los trabajadores. Esta es
la reflexién que se sugiere, se debata con lema planteado por el CIE. El Colegio ha decidido dejar este debate
para otro momento y celebrar el Dia de la Enfermeria con lo siguiente:

1° CONFERENCIA
Dia 14 de Mayo Horario: 18:00 horas.

“LA IMAGEN ENFERMERA EN EL SIGLO XXI. RELATOS DE CINE PARA EL. CAMBIO”
Ponente: Javier Amado Canillas. Enfermero. Licenciado Ciencias de la Informacion. Doctorando
Comunicacion Audiovisual.

Lugar: Sede del Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa

Plazo de inscripcion: hasta el 10 de Mayo.

A continuacion habra un lunch

2° HOMENAJE A LOS COMPANEROS JUBILADOS

El recuerdo a nuestros companeros fallecidos, asi como el Homenaje a nuestros jubilados, lo celebraremos
el proximo 12 de Mayo.

13:30 horas: Misa en la Cripta de las Reparadoras, en la que recordaremos a los siguientes

companeros:
Ana Carlota Albisu Ecenarro Juan José Giunta Pérez
Lourdes Altuna Olasagasti Juan Luis Huarte Baltanas
Javier Arcelus Sagardia Francisca Angela Rey Gastaminza
Francisca Berasaluce Alustiza Fernando Ruiz Calonge
M? Pilar Berraondo Bersasaluce M? Teresita Yerobi Etxeberria

Candida Cendoya Garmendia
14:45 horas: Almuerzo-homenaje, a los compafieros que se han jubilado periodo 2006-2007.
Lugar: Hotel Amara Plaza.
Plazo de inscripcion: Hasta el dia 9 de Mayo.
Precio cubierto para acompaiantes: 40 Euros.

MENU
Plato Variado de Ibéricos
Esparragos de Navarra y Langostinos en Ensalada “Mar y Montafia”
Sopa de Garbanzos y Trufa con Foie-Gras
Solomillo a la “Broche”; Manzanas Asadas, Setas y Patatitas
Timbal de Tiramisu y Mamia con Salsa de Moras
Vino, Agua y Café

——
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1.-
*INTERVENCION PARA MANEJAR COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS Y VIOLENTOS”

3 Cursos lgquales en distintas fechas

Objetivo General del Curso. Utilizar diferentes técnicas para controlar situaciones y conductas hostiles Y/o
agresivas y elaborar un plan individualizado de intervencion

Fechas: 1° Curso: Del 16 al 18 de Abril 2007
2° Curso: Del 23 al 25 de Abril 2007
3° Curso: Del 2 al 4 de Mayo 2007
Duracién: Consta de 10 horas de las cuales 9 horas son presenciales y una hora a distancia.

A distancia: finalizado el moédulo presencial, cada asistente tiene durante 4 semanas apoyo y seguimiento
individualizado para incorporar a su vida diaria el plan antiviolencia elaborado.

Horario: De 16 a 19 horas (cada uno de los tres Cursos)
Lugar: Colegio Oficial de Enfermeria Gipuzkoa
Docente: D. Xabier San Sebastian. Doctor en Psicologia
N° de alumnos 20 personas

FORMACION CONTINUADA

Precio del Curso: 90 € - Coste para el colegiado: 36 €

N° de Cuenta: 2101 0007 97 0000627737 (Kutxa)
Fecha de Inscripcién: Hasta el 11 de Abril 2007.

2.- *AFRONTAMIENTO DEL BURNOUT”

Objetivo del Curso: Diagnosticar el nivel individual de Burnout. Plantear las distintas medidas de control del
sindrome y elaborar un plan individualizado de medidas fisioldgicas, cognitivas y conductuales contra el
Burnout

Fecha del curso : 7, 8, 9y 10 de Mayo de 2.007.
Horario: De 16:00 a 20:15 horas
Duracion:Consta de 20 horas de las cuales 17 horas son presenciales y 3 horas a distancia.

A distancia: Finalizado el mdédulo presencial, cada asistente tiene durante 4 semanas apoyo individualizado
para incorporar a su vida diaria el plan antiestrés elaborado.

Lugar: Colegio Oficial de Enfermeria Gipuzkoa

N° Alumnos: 15 alumnos

Precio del Curso: 150 € - Coste para el colegiado: 60 €
N° de Cuenta: 2101 0007 97 0000627737 (Kutxa)

Fecha de Inscripcién: Hasta el 14 Mayo 2007.

3.- * ELECTROCARDIOGRAFIA PRACTICA NIVEL II

Objetivo del Curso: Afianzar los conocimientos adquiridos en el primer nivel y realizar practicas sobre
electros. Por tanto, va dirigido solamente a quienes hicieron el primer nivel de electros.

Fechas y Horario: 23-24 y 25 de Abril 2007,en horario de 9:30 a 13:30 horas
Lugar: Colegio Oficial de Enfermeria Gipuzkoa

N° Alumnos: 25 alumnos

Precio del Curso: 34€ - Coste para el colegiado: 14 €

N° de Cuenta: 2101 0007 97 0000627737 (Kutxa)

Fecha de Inscripciéon Hasta el 16 de Abril 2007
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A continuacion indicamos la relacion de compaiieros que vamos a homenajear por dos
razones: Para que en caso de haber dejado de incluir a alguno, se nos avise y porque
ademas nos parece importante que los compafieros de trabajo o antiguos companeros
puedan tener la oportunidad de participar en los Actos.

M?* Coro Albisu Solano M?® Coro Garcia Egafia

Luis M* Alcain Arribillaga Itxiar Garcia Luzuriaga
Encarnacion Baztan del Rio M? Cristina Herrera Villanueva
M? Aranzazu Bereciartua Odriozola M?* Aranzazu Loyarte Ginés
M? Angeles Bezos Valencia Lourdes Lloveras Hernanz
Santiago Brifias Ordax M?* Josefa Ochoa Aldave
Pilar Capellan Gomez Teresa Olaizola Amunarriz
M? Esther Castillejo Jaso M? Coro Ormazabal Vidondo
Irene Celaya Azkoitia Julia Oses Recalde

Maite de Arteche Mefiaca Victoria Pagola Aizpurua

M? Isabel Echeberria Corta M? Rosario Rojo Revilla

Elvira Garcia Cots Rosa M* Zubiarrain Beguiristain

. >
USO DE DESFIBRILADORES ESTERNOS AUTOMATICOS

El BOPV del pasado 12 de Febrero, ha publicado el Decreto 8/2007 sobre el uso de desfibriladores
externos automaticos por personal no sanitario.

Este Decreto viene a sustituir al Decreto 16/2005 que se publicoé el 9 de Febrero de 2005, que
regulaba el uso de desfibriladores externos automaticos por personal no médico.

Os recordamos que en la Circular del mes de Noviembre de 2005 os informabamos del
desacuerdo de este Colegio con el anterior Decreto debido a que al utilizar la expresién “personal
no meédico”, estaba obligando al Diplomado en Enfermeria a la realizacién de un Curso de
acreditacion para utilizar el DEA, al igual que se requeria al personal no sanitario.

Con este motivo este Colegio de Enfermeria, se puso de manera inmediata en contacto con el
Departamento de Sanidad , enviando un informe con las alegaciones correspondientes, solicitando
la modificacion del Decreto y pidiendo en concreto la sustitucion del término “personal no medico”,
por “personal no sanitario”, de manera que con esa correccion, quedase claro que los Diplomados
en Enfermeria, se consideran acreditados por ser personal sanitario, para el uso de los
desfibriladores.

El informe del Colegio se asumio favorablemente, dando lugar a la derogacién del anterior Decreto
y a la publicacion del Decreto que 0s anunciamos.

CARRERA PROFESIONAL DE OSAKIDETZA

El BOPV de viernes 23 de marzo de 2.007, publica el Decreto 35/2007, de 27 de febrero, por el que se
regula el desarrollo profesional de los profesionales sanitarios del grupo profesional B.1. De Osakidetza-
Servicio Vasco de Salud. El documento esta colgado en la pagina web del Colegio, y en la pagina de
Osakidetza.
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